Resumen del Foro Mujer y Deporte
-25 de Marzo de 2009- en Museo del Futbol-Estadio
Centenario.Organiza:
- Secretaria de Deportes de la Intendencia Municipal de
Montevideo
Aportes a la reflexion hacia el Il plan de igualdades y derechos,
por parte de:
1. &l Coordinador Ejecutivo de la Secretaria de
Deportes, Educacion Fisica y recreacion de la
Intendencia Municipal de Montevideo Prof.

Gonzalo Halty con la presentacién del Foro en el marco del
Il plan de igualdades y derechos de las mujeres, destacando en
su pdg. 95 la transversabilidad de las politicas publicas en el

drea del deporte en la Intendencia.

® Medida 3. Se promoverd la participacién activa de mujeres y nifias en
las actividades deportivo-recreativas en las playas y parques de
montevideanos en el marco del Programa Verano

® Accién 1. Capacitaciones dirigidas a las y los docentes especializados

® Accién 2. Difusién de las propuestas del Verano con énfasis en las
nifias y mujeres

® Cumplimiento
1.1.1- Al 2008 se habrdn realizado los talleres de capacitacion
1.1.2- Al 2009 el programa Verano contard con datos de la participacién

segln sexo, procedencia y grupo etario.
1.

Socidlogo Leonardo Mendiondo aporta
"Género, deporte y el papel de los medios: algunas generalidades.

Cuando nuestra estimada compafiera de tareas, la profesora Nair Ackerman
nos propuso el desafio de reflexionar desde la sociologia la temdtica
planteada en el contexto del Mes de la Mujer, supimos de inmediato que
estdbamos convocados por un lado, a desempolvar viejas investigaciones en
las cuales habiamos identificado la importancia de la variable género en



nuestro trabajo acerca de las construcciones identitarias y la violencia en el
fdtbol y también, y acaso lo que mds me sedujo, a sentirnos parte, a
sumarnos desde nuestra perspectiva profesional, a este dedicado y
sostenido esfuerzo en la bisqueda impostergable de una sociedad mds justa
para todos y todas. Y no lo digo como un simple ejercicio de retorica, sino
como una hecesidad inherente a nuestra condicion humana, que halla su
expresion cabal en nuestra sociedad. En especial, en nuestras complejas
sociedades de comienzo del siglo XXI donde hombres y mujeres ganan, no
en base a sus diferencias sino en su cardcter de complementariedad con el
alter, con el otro distinto de nosotros; y no distinto en cuanto a su valor
social o humano, sino en cuanto a su propia naturaleza y percepcion del
mundo.”
2.

Entrenador Enrigue Freccero:

"la mujer y el entrenamiento fisico” desplegando una serie de datos
fisioldgicos y de cargas de entrenamiento que permiten a la mujer la
participacion en el deporte en este caso el atletismo . Pautas generales de
las diferencias entre los sexos que no impiden su labor , obteniendo éxitos
en diversas atletas uruguayas. *

3.
Doctora Marcela Tiscornia, nutricionista- velocista.
Aporta los claros beneficios de las dietas y el mejoramiento del atleta en su
rendimiento. Nos acerca una pirdmide que modifica para hacer comprender
asi la importancia de la actividad fisica en las nhuevas dietas nutricionales.
4.
Luego la Coordinadora Ejec. de la Secretaria de la
Mujer(I.M.M.) Prof. Elena Ponte nos propone las politicas

plblicas y los presupuestos con perspectiva de género:

el «andlisis de incidencia del gasto publico desagregado por género», que
compara el gasto publico para un programa especifico -normalmente con
informacion proveniente de encuestas familiares- para revelar la
distribucidn del gasto entre las mujeres y los hombres, nifias ynifios;

el «andlisis de incidencia de impuestos desagregado por género», que
examina los impuestos directos e indirectos a fin de calcular cudntos
impuestos pagan los diferentes individuos y familias;

el «andlisis del impacto del presupuesto sobre la utilizacion del tiempo
desagregado por género», que se detiene en la relacién entre el presupuesto
y la forma en que las familias utilizan el tiempo (esto asegura que el
tiempo invertido por las mujeres en el trabajo no remunerado sea fomado
en cuenta en los andlisis de politicas);




5.

La participacion de la primer mujer en cargo politico de la
Intendencia Municipal de Montevideo en el drea de
Deportes(1990) e idem en la Asociacion Uruguaya de
Futbol(1997) con la responsabilidad de las mujeres(FIFA)
Prof. Matilde Reisch quien nos trajo la temdtica de la “evolucion

de la mujer y el deporte”.
Tlustrandonos a todos/as sobre los avances en la historia de los JJ.00 de
la Participacién femenina durante cada olimpiada y la incorporacion de
deportes con participacién femeninay como en el Uruguay de hoy la

seleccion sub-20 de futbol femenino logra 3er puesto en el sudamericano.
6

"El Uso de los Espacios Piblicos Deportivos y las Mujeres
montevideanas” desarrollado por la Prof. Nair Ackermann
Bochard de la Secretaria de Deportes de laIMM e

Integrante de la Com. Equidad y Género, donde se ubican los

diversos parques publicos y sus origenes, asi como el buen uso de la

tierra publica para fines deportivos, como ha evolucionado el

Presupuesto Participativo en la sociedad montevideana y el mejoramiento

de los espacios barriales con fines deportivos hacia la nifiay jovenes.

LOS ESPACIOS NACEN - SE DESARROLLAN

Son realizados por necesidades sociales de sus habitantes

Se mantienen con aportes locales y de voluntarios/as

Brindan identidad y se defienden

Promueven la socializaciony liderazgos

Se transforman junto a la sociedad

La escuela con profesor/a en 100% escuelas pPublicas de todo el Pais

La nifia usa sus escasos equipamientos obsoletos

Las canchas son sub-utilizadas- horarios de tarde y noche

En los recreos " mientras los jévenes ocupan el sector de la cancha de

fdtbol, nifios y nifias ocupan el sector parquizado (drboles y césped) y

el sector de instalaciones (hamacas, sube y baja)".

B Vamos a Jugar a la Cancha que desde 2003 promueve actividades en
el mes de Marzo




Asimismo ;

Lilian Kechichian, Ministra de Deporte y Turismo, tomé la palabra
dejando frases como "Nos parece que llegé el momento de encarar un
area muy dificil”, respecto de la situacion de la mujer en lo que refiere a
deportes.

Kechichian agregé también: "Siempre parece que hay otros temas mads
importantes y esto va quedando relegado”, una frase que realmente lo
resume todo, debido a que se nota claramente que el apoyo al deporte
femenino es minimo.

Igualmente dejé en claro que: “Este afio pudimos hacer un informa serio y
realista. Montevideo hizo de locomotora y nosotros como Ministerio
tenemos que hacerlo llegar al resto del pais”. Esto ltimo fue en clara
alusidn a que se estd trabajando en procura de que la mujer esté inserta en
todos los deportes, no solo profesionales, sino amateur, el que se puede ver
ho solo en plazas sino también en espacios verdes del territorio nacional.
Durante su discurso, la Ministra siempre dejo en claro que: "Nuestro
objetivo es la equidad”, esto en clara alusién a que "No se pretende ver
en el hombre a un enemigo, sino que se espera poder equiparar e igualar
las condiciones” de las féminas en el campo deportivo.

Sus palabras fueron de estimulo para las y los presentes, entre los que se
encontraron periodistas, futbolistas femeninas, la drbitra internacional
Mabel Leyes, dirigentes de clubes y asociaciones vinculadas
especificamente con el futbol, mds personas que trabajan en politicay en
algunos érganos publicos



